Hygienekonzept FC Perl 1922 e.V.

Trainings- und Spielbetrieb AmateurfuBball

Vereins-Informationen

Verein FC Perl 1922 e.V.

Ansprechpartner*in
fir Hygienekonzept ~ Paul Schweizer

Mail paulschweizerl7@gmail.com

Kontaktnummer 06867 561 999 oder 0176 83179 124

Adresse Sportstatte  Qirinusstralle, 66706 Perl

Perl, 13.07.2021
Ort, Datum, Unterschrift

GRUNDSATZE

Dieses Hygienekonzept orientiert sich an den Handlungsempfehlungen des DFB-Leitfadens ,Zurlick ins
Spiel®. Es gilt fiir den Trainings- und Spielbetrieb und die hiermit im Zusammenhang stehenden
notwendigen Tatigkeiten im Bereich der Sportstatte. Zudem werden Regelungen fiir Personen im
Publikumsbereich der Sportstatte festgehalten. Zur besseren Abtrennung werden die genannten Bereiche in
Zonen eingeteilt. Genauere Inhalte werden unter Punkt 4 erldutert. Ausgenommen vom Konzept sind
samtliche sonstigen Bereiche im Innenbereich von Gebauden, gastronomische Einrichtungen,
Einrichtungen zur Sportplatzpflege und Sporthallen. Hierfir kdnnen weitere Hygienekonzepte notwendig
sein.

Die Grundlage fiir samtliche aufgefiihrten MaRnahmen und Regelungen ist die Annahme, dass eine
Ansteckung mit SARS-CoV2 zwar moglich, die Wahrscheinlichkeit aber durch das Umsetzen der genannten
HygienemaRnahmen sehr gering ist.

Um auf ein erhdhtes Risiko vorbereitet zu sein und die Fortfihrung von risikominimiertem Trainings- und
Spielbetrieb zu erméglichen, wird im Konzept unter Punkt 7 eine abgestufte Ubersicht zu
HygienemaRnahmen gegeben. Durch die Steuerung anhand der aktuellen lokalen Einschatzung kann die
Pravention verhaltnismaRig angepasst werden.
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ALLGEMEINE HYGIENEREGELN

Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen auRerhalb des
Spielfelds.

In Trainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld einzuhalten.
Korperliche BegriiBungsrituale (z.B. Hindedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.

Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

Empfehlung zum Waschen der Hande mit Wasser und Seife (min. 30 Sekunden) und/oder
Desinfizieren der Hande.

Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.

VERDACHTSFALLE / POSITIVE BEFUNDE COVID-19

Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist fiir alle Beteiligten nur bei unbeeintrachtigtem

Gesundheitszustand moglich, das heiftt ohne COVID-19-verdachtige Symptome.

Personen mit verdachtigen Symptomen miissen die Sportstdtte umgehend verlassen bzw. diirfen

diese gar nicht betreten. Dies sind: Husten, Fieber (ab 38 Grad), Atemnot, samtliche

Erkaltungssymptome. Die gleiche Empfehlung gilt, wenn derartige Symptome bei anderen

Personen im eigenen Haushalt vorliegen.

Bei positivem Befund gelten immer die Anweisungen der lokalen Behorden (Gesundheitsamter),

insbesondere die behordlichen Festlegungen zur Quarantane. Die lokalen Behérden haben auch die

Federfiihrung bei der Untersuchung zu méglichen Kontaktpersonen. Die notwendigen Prozesse

werden also grundlegend vom zustdndigen Gesundheitsamt gesteuert und durchgefihrt.

Vom Verein wird Unterstiitzung zur raschen Aufklarung von Verdachtsfallen auf eine COVID-19-

Erkrankung und zur Pravention von weiteren Infektionen geleistet.

Bei positivem Befund in einer Mannschaft des Vereins werden folgende Malnahmen

vorbereitet/durchgefiihrt, um die Gesundheitsamter zu unterstiitzen:

1. Identifizieren aller Spieler*innen/Vereinsmitarbeiter*innen, die in direktem Kontakt mit der
infizierten Person waren und Informieren aller betroffenen Personen. Klarung, wie umfangreich
und eng die Kontakte waren.

2. Vorhalten der Kontaktdaten aller betroffenen Personen fiir kurzfristige Riickfragen der
Behorden.

3. Vorhalten von ,Kontaktdaten des Publikumsbereiches“ fiir behordliche Riickfragen, sofern die
Zone 3 betroffen ist. Wichtig: Aufgrund des Datenschutzes erfolgt keine eigenstindige
Verwendung der Kontaktdaten.

4. Sofortiges Aussetzen des Trainings-/Spielbetriebs der betroffenen Mannschaft sowie Hinweis
zur eigenverantwortlichen Gesundheitsbeobachtung. Der Zeitpunkt zur Wiederaufnahme wird
mit dem ortlichen Gesundheitsamt abgestimmt.

5. Bei moglichen Kontakten im Rahmen von Freundschafts- und Wettbewerbsspielen:
Information des Staffelleiters und Abstimmung zur Information von betroffenen gegnerischen
Mannschaften.

6. Bei positivem Befund in/um der/die Mannschaft eines Gegners im Spielbetrieb erfolgt eine
kurzfristige Information an alle im eigenen Verein betroffenen Personen. Eine Aussetzung des
Trainings-/Spielbetriebs ist in der Regel nicht notwendig, sofern samtliche HygienemaRnahmen
auRerhalb des Spielfeldes eingehalten wurden. Dennoch sollte ein Hinweis zur
eigenverantwortlichen Gesundheitsbeobachtung sowie eine Abstimmung mit dem ortlichen
Gesundheitsamt erfolgen.
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Hinweis flr betroffene Spieler: Im Anschluss an eine Gberstandene Infektion sollten medizinische
Untersuchungen kldren, inwieweit wieder Spielfdhigkeit besteht. Insbesondere Lungen- und Herz-
Kreislauf-Funktion sollten {iberpriift werden. Entsprechende Empfehlungen fiir Arzte sind
veroffentlicht.

ORGANISATORISCHES

Alle Regelungen unterliegen den lokal giiltigen Verfligungen und Vorgaben.

Ansprechpartner*in fiir samtliche Anliegen und Anfragen zum Hygienekonzept des Trainings- und
Spielbetriebs ist Paul Schweizer

Das Hygienekonzept ist anhand der vorliegenden Rahmenbedingungen des Vereins FC Perl 1922
e.V. und der Sportstdtte QuirinusstraRe mit den lokalen Behérden abgestimmt.

Die Sportstatte ist mit ausreichend Wasch- und Desinfektionsmdglichkeiten, vor allem im
Eingangsbereich des Sportgelandes, ausgestattet.

Alle Trainer*innen und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter*innen sind in die Vorgaben und
MaRnahmen zum Trainings- und Spielbetrieb eingewiesen.

Vor Aufnahme des Trainings- und Spielbetriebs werden alle Personen, die in den aktiven Trainings-
und Spielbetriebs involviert sind bzw. aktiv teilnehmen, (iber die Hygieneregeln informiert. Dies gilt
im Spielbetrieb neben den Personen des Heimvereins, vor allem auch fiir die Gastvereine,
Schiedsrichter*innen und sonstige Funktionstrager*innen.

Alle weiteren Personen, die sich auf dem Sportgelande aufhalten (Zone 3), miissen Uber die
Hygieneregeln rechtzeitig in verstandlicher Weise informiert werden. Hierzu erfolgt der Aushang
des Hygienekonzepts mindestens am Eingangsbereich.

Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des Hausrechts der
Zutritt verwehrt bzw. sie werden der Sportstatte verwiesen.

ZONIERUNG

Die Sportstatte wird in drei Zonen eingeteilt:

Zone 1 ,Innenraum/Spielfeld”

In Zone 1 (Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung) befinden sich nur die fir den Trainings- und
Spielbetrieb notwendigen Personengruppen:

0 Spieler*innen
Trainer*innen
Funktionsteams
Schiedsrichter*innen
Sanitdts- und Ordnungsdienst
Ansprechpartner*in fir Hygienekonzept

0 Medienvertreter*innen (siehe nachfolgende Anmerkung)
In Zone 1 dirfen sich maximal 40 Personen (inkl. Spieler, Mannschaftsverantwortliche und
Schiedsrichter) aufhalten.
In dieser Zone ist das Tragen von Mund - und Nasenschutz nicht notwendig. Zu Spielbeginn und
Spielende sollte kein personlicher Kontakt beim SportgruR stattfinden (keine Hande schiitteln, kein
Abklatschen).

O O0OO0OO0Oo
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e Alle Personen in der technischen Zone halten entweder Mindestabstand oder tragen Mund-Nase-
Schutz.

e Medizinisches Personal betritt das Spielfeld zur Behandlung ausschlielRlich mit Mund-Nase-Schutz.

e Die Zone 1 wird ausschlief3lich an festgelegten und markierten Punkten betreten und verlassen.

e Fiir den Weg vom Umkleidebereich zum Spielfeld und zurlick werden unterstiitzend
Wegefiihrungsmarkierungen genutzt.

e Medienvertreter*innen, die im Zuge der Arbeitsausfiihrung Zutritt zu Zone 1 benétigen (z.B.
Fotograf*innen), wird dieser nur nach vorheriger Anmeldung und unter Einhaltung des
Mindestabstandes gewdhrt.

Zone 2 ,Umkleidebereiche”

e In Zone 2 (Umkleidebereiche) haben nur folgende Personengruppen Zutritt:
0 Spieler*innen
o0 Trainer*innen
0 Funktionsteams
0 Schiedsrichter*innen
0 Ansprechpartner*in fir Hygienekonzept
e In Zone 2 dirfen sich maximal gleichzeitig 35 Personen aufhalten.
e Die Nutzung erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung oder Tragen von Mund-Nase-Schutz.
e Fir die Nutzung im Trainings- und Spielbetrieb werden ausreichende Wechselzeiten zwischen
unterschiedlichen Teams vorgesehen und ausreichend geliiftet.
e Die Nutzung der Duschanlagen erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelungen sowie zeitlicher
Versetzung/Trennung.
e Die generelle Aufenthaltsdauer in den Umkleidebereichen wird auf das notwendige Minimum
beschrankt.
e Der Aufenthalt in den Ein-/Ausgangsbereichen sowie Gangen/Zuwegen ist zu vermeiden.
e Das Betreten/Verlassen der Umkleidebereiche erfolgt unter Nutzung von Mund-Nase-Schutz.

Zone 3 ,Publikumsbereich (im AuBenbereich)”

e Die Zone 3, Publikumsbereich (im AuRenbereich)“ bezeichnet samtliche Bereiche der Sportstatte,
welche frei zuganglich und unter freiem Himmel (auch Giberdachte AuRenbereiche) sind.
e In Zone 3 diirfen sich maximal 350 Personen gleichzeitig aufhalten
o Alle Personen in Zone 3 betreten die Sportstatte tiber den offiziellen Eingang. Die anwesende
Gesamtpersonenanzahl im Rahmen des Spielbetriebs ist stets bekannt.
e Eserfolgt eine raumliche oder zeitliche Trennung (,,Schleusenlésung®) von Eingang und Ausgang
der Sportstatte.
e Zur Unterstiitzung der Einhaltung des Abstandsgebots werden Markierungen in folgenden
Bereichen auf-/angebracht:
0 Zugangsbereich mit Ein- und Ausgangsspuren sowie Abstandsmarkierungen
0 Spuren zur Wegefiihrung auf der Sportanlage
0 Abstandsmarkierungen auf Zuschauer*innenpldtzen
0 Abstandsmarkierungen bei Gastronomiebetrieb
e Unterstlitzend werden Plakate zu den allgemeine Hygieneregeln genutzt.
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UBERSICHT ZONEN 1 BIS 3 INKLUSIVE EINGANGSBEREICH

Sportplatz QuirinusstraBe in Perl

Zone 2
Umkleidebereich
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TRAININGSBETRIEB

Grundsatze

Trainer*innen und Vereinsverantwortliche informieren die Trainingsgruppen liber die Mallnahmen
und Regelungen des Hygienekonzepts.

Den Anweisungen der Verantwortlichen zur Nutzung der Sportstitte ist Folge zu leisten.

Das Trainingsangebot ist so organisiert, dass ein Aufeinandertreffen unterschiedlicher
Mannschaften vermieden wird. Hierzu sind Pufferzeiten fiir die Wechsel eingeplant.

Alle Spieler*innen sind angehalten, eine rechtzeitige Riickmeldung zu geben, ob eine Teilnahme am
Training erfolgt, um eine bestmdgliche Trainingsplanung zu erméglichen.

Die Trainer*innen dokumentieren die Trainingsbeteiligung je Trainingseinheit.

In der Sportstatte

Die Nutzung und das Betreten der Sportstatte sind nur gestattet, wenn eigenes Training geplant ist.
Zuschauende Begleitpersonen sind unter Einhaltung des Mindestabstands in Zone 3 moglich.

Der Zugang zu Toiletten sowie Waschbecken mit Seife ist wahrend des Trainingsbetriebes
sichergestellt.

SPIELBETRIEB

Abstimmungen mit lokalen Behérden zu HygienemaRnahmen und zugelassene Personenanzahl in
Zone 3
Allgemeine Organisation von Grundlagen der HygienemaRnahmen

0 Desinfektionsmittel wird bereitgestellt im Eingangsbereich, im Bereich Sanitare Anlagen, im
Bereich der Umkleidekabinen

0 Das Betreten der Toiletten darf ausschlieRlich mit Tragen von Mund-Nasen-Schutz
erfolgen

0 Beschilderung/Hinweisschilder erfolgt auf dem gesamten Gelande

Organisation des Ein- und Ausgangsbereichs

0 Besetzung der Tageskasse mit 2 Personen im Eingangsbereich zur Ermittlung der
Zuschaueranzahl sowie namentliche Erfassung der Zuschauer beziiglich der
Kontaktnachverfolgung

Organisation der Wegefiihrung und Zuschauerplatzierung
0 Hinweise erfolgen u. a. iber Durchsagen des Stadionsprechers
Organisation von Gastronomie (vor, wahrend und nach Spielen)

0 Das Clubheim bleibt wahrend des Spieltages fiir den Verkauf geschlossen, sollte die
Nutzung des Clubheimes notwendig werden, so erfolgt die Offnung und Nutzung unter
Einhaltung der aktuell giiltigen Regeln und Vorgaben

0 Der Verkauf erfolgt im AulRenbereich

Organisation von Reinigungsvorgangen

0 Grundsitzlich erfolgt die Reinigung mehrmals wochentlich und wird dokumentiert

0 Beiden Heimspielen wird zwischen zwei Spielen durchgeliiftet und zusatzlich eine
Flachendesinfektion der Tirgriffe, Binke und Ablagen in den Umkleidekabinen
durchgefiihrt
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o Information der Gast-Teams und Schiedsrichter*innen zu HygienemalRnahmen erfolgt tiber die
vom SFV eingerichtete Cloud fir Hygienekonzepte. Zusatzlich wird das Hygienekonzept im

Eingangsbereich ausgehangt.

e Den Anweisungen der Verantwortlichen zur Nutzung der Sportstatte ist Folge zu leisten.
o Sowohl die Spieler als auch die Zuschauer miissen sich beim Betreten der Spielstatten registrieren
lassen um die Nachverfolgung einer Kette bei einem auftretenden Coronafall nachvollziehen zu

kénnen.

e Fir die Zuschauer liegt eine Liste im Eingangsbereich/ Kasse aus, wo sich alle eintragen missen.

e Um den Trainern/Betreuern einen unnétigen Zeitaufwand kurz vor Spielbeginn zu ersparen, wurde
ein entsprechendes Formular durch den Saarlandischen FulRballverband erstellt und an die Vereine
verteilt. Hier kdnnen bereits vor der Anreise zum Auswartsspiel die notwendigen Daten aufgelistet
werden und beim Betreten der gegnerischen Spielstadtte einem Verantwortlichen der
Heimmannschaft Gberreicht werden. Die Auflistung der Spielernamen gilt fiir alle(!) Altersstufen.

e Eine Ubermittlung der Daten erfolgt im Hinblick auf den oben genannten Zweck ggf. ausschlieRlich
an das jeweils zustandige Gesundheitsamt. Die erhobenen personenbezogenen Daten werden unter
Beachtung der datenschutzrechtlichen Vorgaben spatestens vier Wochen nach dem

Ausrichtungstermin unwiderruflich geldscht.

EINSCHATZUNG DES INFEKTIONSRISIKOS

Der FC Perl 1922 e.V. sorgt mit diesem Hygienekonzept fiir eine verhiltnismalige und bestmdogliche
Pravention. In Abhangigkeit zur aktuellen Einschatzung des Infektionsrisikos werden in Abstimmung
mit den fir die Sportstatte zustandigen Behorden die entsprechenden HygienemalRnahmen vorgesehen

und veranlasst.

ERHOHTES
RISIKO

MASSNAHME

Sars-CoV-2 ist lokal etwas
erhoht. Durch verstarkte
HygienemaRnahmen kann
die Ansteckungsgefahr
jedoch reduziert werden.

Die Ansteckungsgefahr mit

Kenntnisnahme des
Hygienekonzepts und
regelmaRige aktive
Belehrung tber die
Notwendigkeit der
Beachtung der Regelungen

Kenntnisnahme des
Hygienekonzepts

Personliche Erlaubnis zur
aktiven Teilnahme am
Trainings- und Spielbetrieb

Kenntnisnahme des
Hygienekonzepts,
regelmaRige aktive
Belehrung liber die
Notwendigkeit der
Beachtung der Regelungen
und miindliche Abfrage des
Gesundheitszustand (ohne
Datenerhebung)

Allgemeines zum
fuBballspezifischen
Training

Beachtung Hinweise zum
Trainingsbetrieb

Beachtung Hinweise zum
Trainingsbetrieb

Beachtung Hinweise zum
Trainingsbetrieb

Nur unter Einhaltung der
Abstandsregeln (min. 1,5m)
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Maximale Personenanzahl

in allen Zonen

Abhingig von den giiltigen behordlichen Vorgaben

An- und Abreise der
Personenin Zone 1

An- und Abreise gemaR der An- und Abreise gemaR der Individualanreise bzw.

giiltigen behordlichen
Vorgaben

giiltigen behordlichen
Vorgaben

Anreise unter Einhaltung
der Abstandsregeln oder
mit Mund-Nase-Schutz

Allgemeine
Zutrittsregelungen

AusschlieBliche Nutzung
von offiziellen Eingdngen,
zur Bestimmung der
Gesamtpersonenanzahl

Ausschliefliche Nutzung
von offiziellen Eingdngen,
zur Bestimmung der
Gesamtpersonenanzahl

Ausschlieliche Nutzung
des Sportgeldandes von
Personen der Zone 1 und 2
mit Zutritt ber einen
offiziellen Eingang

Zone 3 ist gesperrt (keine
Zuschauer!)

Zone 2: Umkleidebereiche

Desinfektionsmaglichkeit

Allgemeine Nutzung unter
Einhaltung der
Abstandsregelungen oder
Tragen von Mund-Nase-
Schutz

Desinfektionsmoglichkeit

Nutzung der
Umkleidebereiche unter
Einhaltung der
Abstandsregelungen und
Tragen von Mund-Nase-
Schutz

Duschen nur unter
Einhaltung der
Abstandsregelung

Desinfektionsmaglichkeit

Empfehlung zum
Umziehen und Duschen zu
Hause

Bei Nutzung in jedem Fall
Einhaltung von
Abstandsregelung und
Tragen von Mund-Nase-
Schutz sowie Reduzierung
der nutzenden Personen

Zone 3: Sportstitte (im

Ausreichend

Ausreichend

Ausreichend

AuBenbereich) Desinfektionsmaglichkeit Desinfektionsméglichkeit Desinfektionsméglichkeit
Mind. 1,5 m oder Tragen  Mind. 1,5 m und Tragen Mind. 1,5 m und Tragen
eines Mund-Nase-Schutzes eines Mund-Nase-Schutzes eines Mund-Nase-Schutzes

Zone 3: Offentliche Maoglichkeit zum Méglichkeit zum Méglichkeit zum

Sanitarbereiche Hiandewaschen Handewaschen Hiandewaschen

Tragen eines Mund-Nase- Tragen eines Mund-Nase- Tragen eines Mund-Nase-

Schutzes

Schutzes

Schutzes

Getranke und Verpflegung

Vereinsgastronomie anhand der giiltigen behérdlichen Vorgaben. Empfehlung zur

eigenstandigen Verpflegung der aktiven Sportler*innen

Reinigungsplan aller
Umkleide- und
Sanitarbereiche

Mehrmals pro Woche inkl.
taglichem Durchliften

Einmal taglich inkl
Durchliften

Nach jedem Trainings-
oder Spielbetrieb inkl.
Durchliiften
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Folgende zusdtzliche Hinweise zum Arbeitsschutz gelten und sollten im Konzept aufgefiihrt werden, sofern
BG-pflichtige Personen (Vertragsspieler*innen, bezahlte Trainer*innen) in den Trainings- und/oder
Spielbetrieb involviert sind. Andernfalls kann dieser Punkt gel6scht werden.

HINWEIS VERTRAGSSPIELER*INNEN & BEZAHLTE TRAINER*INNEN

o Der Verein FC Perl 1922 e.V. ist der Arbeitgeber. Dieser tragt die Verantwortung fir die Umsetzung
notwendiger Arbeitsschutz- und Infektionsschutzmalnahmen fiir seine Arbeitnehmer*innen.

e Notwendige oder sinnvolle Malinahmen kdnnen sich aus dem SARS-CoV2-Arbeitsschutzstandard
des BMAS sowie erganzender Regeln und Handlungsempfehlungen, z.B. der VBG, ergeben.
Folgende MaRnahmen sind (aktuell) verpflichtend:

0 Unterweisung zum Hygienekonzept

0 Bereitstellung von notwendigem Mund-Nase-Schutz

0 Ermoglichen/Anbieten von arbeitsmedizinischer Vorsorge, die auch telefonisch erfolgen

kann
= Individuelle Beratung zu besonderen Gefdhrdungen aufgrund Vorerkrankungen
= Besprechung von Angsten und psychischer Belastung
= Vorschlag von geeigneten verstarkten SchutzmaRnahmen, wenn die
Arbeitsschutzmalnahmen des Konzeptes nicht weitreichend genug sind

e Im Falle eines Infektionsverdachts ist von einer Arbeitsunfahigkeit der Arbeitnehmer*innen

auszugehen, bis eine arztliche Abklarung des Verdachts erfolgt ist.
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